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 م  2025- 2024الجدول الدراسي للطام الجامطــــي 
 دة (مالمستوى الثاني بنات) لائحظ الساعات المطت  –الفصل الدراسي الثانى 

            

 الشعبة   

 السبت
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  
 (2جمباز فنى )

 ( 1) صالة    د/ مرفت كمال
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ هبة فتحً
  

2  
 (2جمباز فنى )

 ( 1) صالة  د/ سماح كامل
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ مً عبدالحمن
  

3  
 (2جمباز فنى )

 ( 2) صالة  د/رحاب رشاد
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
  

4  
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ هبة فتحً
 (2جمباز فنى )

 ( 1) صالة  د/ مرفت كمال
  

5  
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ مً عبدالحمن
 (2جمباز فنى )

 ( 2) صالة  د/ زٌنب بشٌر
  

6  
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
 (2جمباز فنى )

 ( 2) صالة  د/رحاب رشاد
  

7  
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
 (2جمباز فنى )

 ( 1) صالة  د/ سماح كامل
  

8  
 (2فنى )جمباز 

 ( 2) صالة د/ زٌنب بشٌر 
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
  

9  
 (2جمباز فنى )

 ( 1) صالة  د / بسنت الغول
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
  

11  
 (2جمباز فنى )

 ( 1) صالة  ك/اٌه الشناوي
 

 الاصابات والاسعافات الأولٌة
 د/ هبة فتحً

 

11  
 (2) جمباز فنى
 ( 1) صالة  ك/اسراء النبوي

 
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ مً عبدالحمن
 

12  
 (2جمباز فنى )
 ( 2) صالة  ك/سهٌلة الششتاوي

 
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
 

13  
 اعداد بدنً 

 د/ اٌناس هاشم
 (2جمباز فنى )

 ( 1) صالة  د / بسنت الغول
 الأولٌةالاصابات والاسعافات 

 د/ انتداب
 

14  
 اعداد بدنً 

 احمد المشاوىد/ 
 (2جمباز فنى )

 ( 1) صالة  ك/اٌه الشناوي
 ( 1) صالة  جودو

 د/ فاطمة السعٌد
 

15   
 (2جمباز فنى )

 ( 2) صالة  ك/اسراء النبوي
 ( 1) صالة  جودو

 د/ روٌم سوٌلم
 

16  
 اعداد بدنً 
 د/ احمد ندا

 (2جمباز فنى )
 ( 2) صالة  الششتاويك/سهٌلة 

  

17   
 اعداد بدنً 

 د/ أحمد المنشاوي
 (2جمباز فنى )

 ( 1ك/اٌه الشناوي ) صالة 
 

18  
 اعداد بدنً 

 د/ محمد أبو فرٌخه
 

 (2جمباز فنى )
 ( 1د/ سماح كامل ) صالة 

 

19   
 اعداد بدنً 
 د/ أحمد ندا

 (2جمباز فنى )
 (  2د/رحاب رشاد ) صالة 

 

21   
 اعداد بدنً 

 د/ محمد أبو فرٌخه
 (2جمباز فنى )

 ( 2د/ زٌنب بشٌر ) صالة 
 

21  
 ( 1جودو ) صالة 

 د/ زٌنب غالً
 

 (2جمباز فنى )
 ( 1د / بسنت الغول ) صالة 

 

22  
 ( 1جودو ) صالة 

 د/ مً عبدالحلٌم
 

 (2جمباز فنى )
 ( 1د / بسنت الغول ) صالة 

 اعداد بدنً 
 د/ أحمد ندا

23   
 ( 1جودو ) صالة 

 د/ زٌنب غالً
 (2جمباز فنى )

 ( 1ك/اسراء النبوي ) صالة 
 اعداد بدنً 

 د/ محمد أبو فرٌخه

24   
 ( 1جودو ) صالة 

 د/ رٌم سوٌلم
 (2جمباز فنى )

 ( 2ك/سهٌلة الششتاوي ) صالة 
 

 . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة    

  ( صالة الجمياز بالدرجة الٌالٌة 2صالة )   -  (   صالة الجمياز بدار الضوافة   1بصالة )  -(   2وًم تدروس مادة ) جمياز فني 

   ) (   بالدرجة الٌالٌة  1بصالة )  -وًم تدروس مادة ) الجودو 
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 م  2025- 2024الجدول الدراسي للطام الجامطــــي 
 دة (مالمستوى الثاني بنات) لائحظ الساعات المطت  – الفصل الدراسي الثانى

            

 الشعبة   

 الاحـــــــــــــــد 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ شٌماء سعد
   

2  
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ نهً شتٌوي
   

3  
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اسماء زلع
   

4  
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اسماء منصور
   

5  
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/بسمة حسنً
   

6  
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ غادة عرفة
   

7  
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اسماء النحراوي
   

8  
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اٌة خلٌفه
   

9   
 مسابقات المٌدان والمضمار  

 د/ دعاء محًٌ الدٌن
  

11   
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ وفاء مبروك
  

11   
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ شٌماء حسنٌن
  

12   
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اسماء النحرواي
  

13   
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اسماء زلع
   

14   
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/بسمة حسنً
  

15   
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 شٌماء سعدد/ 
  

16    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ دعاء محًٌ الدٌن 
 

17    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اسماء منصور
 

18    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/بسمة حسنً
 

19    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اٌة خلٌفه 
 

21    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ وفاء مبروك
 

21    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ غادة عرفة
 

22    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ شٌماء سعد
 

23    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ اسماء زلع
 

24    
 مسابقات المٌدان والمضمار 

 د/ زٌنب فٌصل
 

 . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة    

  : التطليمي الجديد (بالدور الارضي ) المبني  1يتم تدريس محاضرات ادارة المنافسات الرياضيظ بمدرج  -ملحوظظ 
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 م  2025- 2024الجدول الدراسي للطام الجامطــــي 
 دة (م) لائحظ الساعات المطتبناتالمستوى الثاني  –الفصل الدراسي الثانى 

            

 الشعبة   

 الاثنٌــــــــــــن 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  
 اعداد بدنً 

 د/ اٌناس هاشم
 كرة الٌد 

 د/عزة خلٌل
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح 
 

2  
 اعداد بدنً 
 د/ الاء نافع

 كرة الٌد 
 د/ اسماء ابو طالب

 ادارة المنافسات الرٌاضٌة
 د/ نهً القلٌوبً

 

3  
 اعداد بدنً 
 د/ عمر وكوك

 كرة الٌد 
 د/ اٌمان منتصر

 ادارة المنافسات الرٌاضٌة
 د/ هدي صلاح

 

4  
 اعداد بدنً 

 هبه روحىد/ 
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح 
 كرة الٌد 

 د/ اٌمان منتصر
 

5   
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ نهً القلٌوبً
 كرة الٌد 

 د/ اٌمان نجٌب
 اعداد بدنً 

 د/ أحمد المنشاوي

6  
 اعداد بدنً 
 د/ أحمد ندا

 ادارة المنافسات الرٌاضٌة
 د/ نهً القلٌوبً

 كرة الٌد 
 د/ مً هٌكل

 

7  
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح 
 اعداد بدنً 
 د/ أحمد ندا

 ( 1) صالة جودو   
      د/ مً عاصم

  
 

8  
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ نهً القلٌوبً
 اعداد بدنً 
 د/ الاء نافع

 ( 2) صالة جودو 
 تسنٌم السكريد/ 

  

9 
  

 
 كرة الٌد 

 د/ رٌهام محمود 
 اعداد بدنً 
 د/ عمر وكوك

 ( 1) صالة جودو 
 د/ مً عبدالحمٌد

 

11  
 ( 1) صالة جودو 

 د/ فاطمة سعٌد
 اعداد بدنً 

 د/ أحمد المنشاوي
 كرة الٌد 

 د/ اسماء ابوطالب
 

11  
 ( 1) صالة جودو 

 تسنٌم السكريد/ 
 اعداد بدنً 

 فرٌخه د/ محمد أبو
 كرة الٌد 

 د/عزة خلٌل
 

12  
 ( 4) صالة جودو 

 د/ رٌم سوٌلم
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ اسراء عبدالرافع
 اعداد بدنً  
 د/ أحمد ندا

 

13  
 كرة الٌد  

 د/زٌنب اسماعٌل
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ شٌماء الاشعل
 

14  
 كرة الٌد 

 عزة خلٌلد/ 
 

 (1الاٌقاع الحركى )
 عبدالرافعد/ اسراء 

 الاصابات والاسعافات الأولٌة
 م.م/ مً عبدالرحمن

15  
 كرة الٌد 

 د/ زٌنب اسماعٌل
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 م.م/ مً عبدالرحمن
 اعداد بدنً 
 د/ الاء نافع

 (1الاٌقاع الحركى )
 د/ سهٌلة الحصري

16  
 كرة الٌد 

 د/ اٌمان نجٌب
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 انتدابد/ 
 

 (1الاٌقاع الحركى )
 د/ شٌماء الاشعل

17   
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ سهٌلة الحصري
 

18  
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ شٌماء الاشعل
 

 الاصابات والاسعافات الأولٌة
 د/ انتداب

 

19  
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ هبة فتحً
 (1الحركى )الاٌقاع 

 د/ وفاء الماحً  
  

21  
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 م.م/ مً عبدالرحمن
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ نجوي رمضان
  

21  
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ سهٌلة الحصري
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ نهً القلٌوبً
 اعداد بدنً 

 نافعد/ الاء 

22  
 الاصابات والاسعافات الأولٌة

 د/ انتداب
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح
 

 (1الاٌقاع الحركى )
 د/ اسراء عبدالرافع

23  
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ اسراء عبدالرافع
 

 الاصابات والاسعافات الأولٌة
 د/ هبة فتحً

 

24  
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ سهٌلة الحصري
 اعداد بدنً 
 د/ الاء نافع

 الاصابات والاسعافات الأولٌة
 م.م/ مً عبدالرحمن

 

    . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

  ( الجودووًم تدروس مادة   ) : بالصالات الًالوة 

  ( بالدرجة الٌالٌة    1صالة )-  بالدكًية القديمة بالدرجة الاولي  4صالة  -      1بجوار صالة  2صالة 

             

 
 



 

 عمود الكلوة  وعًمــد ،،              وكول الكلوة لشىون الًعلوم والطلاب       

 

 عيدالدنعمهانى دعود أ.د/                                               أ.د/ أماني رفعت اليحيرى                     

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطب جبمعة

 انريبضية انترثية كهية
 وانطلاة انتعهيم نشئون انكهية وكيم مكتت

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م 2025- 2024الجدول الدراسي للطام الجامطــــي 
 دة (م) لائحظ الساعات المطت بناتالمستوى الثاني   –الفصل الدراسي الثانى 

 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

  وًم( تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  :اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب كالًالي 

 :( داخل مدرجات الكلوة . السادس عشر-الرابع عشر –الٌاني عشر   -العاذر  –الٌامن  –السادس  –الرابع  –الاديوع ) الٌاني  وجهاً لوجه 

                                                                                  
 
 

 
 

        

       

 الشعبة

  الثلاثــــــــاء

 الاسبوع 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 4-3 3-2 2 – 1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
2-4-6-8-11-

12-14-16 
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 (On Line  ت    ) جدول المحاضرا دة (مالمستوى الثاني بنات ) لائحظ الساعات المطت  –الفصل الدراسي الثانى 
 م 2025- 2024للطام الجامطــــي 

 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  :اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب كالًالي 

    :On line  ( .الخامس عشر -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –الاديوع ) الاول 

 
 
 
 
 

        

       

 الشعبة

 الثلاثــــــــاء 
 الاسبوع 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 4-3 3-2 2 – 1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
1-3-5-7- 
9-11-13-
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 عمود الكلوة  وعًمــد ،،              وكول الكلوة لشىون الًعلوم والطلاب       

 

 عيدالدنعمهانى دعود أ.د/                                               أ.د/ أماني رفعت اليحيرى                     

TANTA UNIVERSITY 
FACULTY OF PHYSICAL EDUCATION 

OFFICE OF THE VICE DEAN FOR EDUCATION 

AND STUDENT AFFAIRS 

 طنطب جبمعة

 انريبضية انترثية كهية
 وانطلاة انتعهيم نشئون انكهية وكيم مكتت

Email: vd_ student@phed.tanta.edu.eg Web: phy.tanta.edu.eg 

 م  2025- 2024الجدول الدراسي للطام الجامطــــي 
 دة (م) لائحظ الساعات المطتبناتالمستوى الثاني   –الفصل الدراسي الثانى 

            

 الشعبة   

 الأربعــــــــــــاء 
 8 7 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 5 - 4 4 - 3 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن

1  
 ( 1) صالة  جودو
 زٌنب غالًد/ 

 (1الاٌقاع الحركى )
 د/ هناء عفٌفً

  

2  
 ( 1) صالة  جودو

 د/ تسنٌم السكري
 (1الاٌقاع الحركى )
 د/ مرام سراج

  

3  
 ( 4صالة  ) جودو

 د/ مً عبدالحمٌد
 (1الاٌقاع الحركى ) 

 د/ سهٌلة الحصري
 

 

4  
 (1الاٌقاع الحركى )
 د/ هناء عفٌفً

 ( 1) صالة  جودو
 د/ زٌنب غالً

 ــــــــــــــــــــــــ 

5  
 (1الاٌقاع الحركى )
 د/ مرام سراج

 ( 1) صالة  جودو
 تسنٌم السكريد/ 

 ــــــــــــــــــــــــ 

6  
 (1الاٌقاع الحركى )

 شٌماء الاشعلد/ 
 

 ( 4) صالة  جودو
 د/ فاطمة سعٌد

 ــــــــــــــــــــــــ

7  
 كرة الٌد 

 د/ زٌنب اسماعٌل
 (1الاٌقاع الحركى )

 د/ شٌماء الاشعل
  

8  
 كرة الٌد 

 د/ اٌمان نجٌب
 

 (1الاٌقاع الحركى )
 د/ سهٌلة الحصري

 

9  
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 هدي صلاحد/ 
 

 (1الاٌقاع الحركى )
 اسراء عبدالرافعد/ 

 

11   
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ نهً القلٌوبً
 (1الاٌقاع الحركى )

 شٌماء الاشعلد/ 
 

11  
 (1الاٌقاع الحركى )

 اسراء عبدالرافعد/ 
 

 ادارة المنافسات الرٌاضٌة
 د/ هدي صلاح 

 

12  
 كرة الٌد 

 د/ اسماء ابو طالب
 

 المنافسات الرٌاضٌةادارة 
 د/ نهً القلٌوبً

 

13  
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح
 ( 4) صالة  جودو

 د/ فاطمة سعٌد
 ــــــــــــــــــــــــ 

14   
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ نهً القلٌوبً
  

15    
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح
  

16  
 الرٌاضٌةادارة المنافسات 

 د/ نهً القلٌوبً
 

 ( 1) صالة  جودو
 تسنٌم السكريد/ 

 

17  
 كرة الٌد 

 د/ رٌهام محمود
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح
 ( 1) صالة  جودو
 رٌم سوٌلمد/ 

 

18  
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح
 كرة الٌد 

 د/ مً هٌكل
 ( 1) صالة جودو 

 د/ زٌنب غالً
  

19  
 ( 1) صالة جودو 

 د/ رٌم سوٌلم
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح
 كرة الٌد 

 د/ اسماء ابوطالب
 

21  
 كرة الٌد 

 د/ مً هٌكل
 ( 4) صالة جودو  

 د/ مً عبدالحمٌد
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ نهً القلٌوبً
 

21   
 كرة الٌد 

 رٌهام محمودد/ 
  

22   
 كرة الٌد 

 منتصرد/ اٌمان 
  

23   
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ نهً القلٌوبً
 كرة الٌد 

 د/ اٌمان منتصر
 

24   
 كرة الٌد 

 د/ اسماء ابوطالب
 ادارة المنافسات الرٌاضٌة

 د/ هدي صلاح
 

 . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة    

 
 محاضرات ادارة المنافسات الرياضيظ بمدرج  د/ حلمي الجمل ) بالدرجظ الثانيظ (يتم تدريس  -ملحوظظ : 

  : وًم تدروس مادة ) الجودو (  بالصالات الًالوة 

  ( بالدرجة الٌالٌة               1صالة )-  بالدكًية القديمة بالدرجة الاولي  4صالة 
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 م  2025- 2024الجدول الدراسي للطام الجامطــــي 
 دة (م) لائحظ الساعات المطتبناتالمستوى الثاني   –الفصل الدراسي الثانى 

 
 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  :اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب كالًالي 

    :On line ( .الخامس عشر -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –ل الاديوع ) الاو 

 بالددرجات  السادس عشر( -الرابع عشر –الٌاني عشر   -العاذر  –الٌامن  –السادس  –الرابع  –الاديوع ) الٌاني  :وجهاً لوجه 
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 س ــالخمٌ
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 م  2025- 2024الجدول الدراسي للطام الجامطــــي 
 (On Line  ت    دة ( ) جدول المحاضرامالمستوى الثاني بنات) لائحظ الساعات المطت  –الفصل الدراسي الثانى 

 
 

                . تــم وضـــع الجـداول الدرادوة  ريقـــاً للإمكانـــات الدًاحــــة بالكلوـــة 

               

 ( وًم تدروس جموع المحاضرات النظروة اديوعOn line   خلال نظامTeam   Microsoft )&  :اديوع) وجهاً لوجهه ( علي الترتوب كالًالي 

    :On line  ( .الخامس عشر -الٌالث عشر -الحادي عشر  -الًادع  –السابع  –الخامس  –الٌالث  –الاديوع ) الاول 

 
 
 
 

 
 

         

      

 الشعبة

 الخمٌــس 
  الاسبوع 6 5 4 3 2 1 محاضرة

 3 - 2 2 -1 1 - 12 12 - 11 11 - 11 11 - 9 الزمن
1-3-5-7- 

9-11-13-15 
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